Creaciones
de Cocina

iClases de cocina GRATIS
para el manejo de la diabetes!

iUnase a nosotros para
esta serie GRATUITA
de 4 clases!

- Discute como planificar
comidas que ayudan a
controlar la diabetes.

- Aprenda a cocinar los
alimentos de manera mas
saludable.

- Cuente con el apoyo de
otras personas que viven
con diabetes.
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